Prvouka DIL I.

Charakteristika p rfedm étu

Obsahové, éasové a organiza €ni vymezeni p fedmétu

Vyucovaci fedntt Prvouka je zdazen v 1. - 6. fmiku v hodinové dotaci 2 az 5 hodin tg¢diWe vSech rénicich je
vyuka posilena vzhledem k vhodriérié navaznosti na realny Zivot o disponibi$ovou dotaci. VyS&asova dotace
umoZiuje vywovat prozitko¥, ziskavat vlastni zkuSenosti a zpracovavat je.

Ranik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 10.
Prvouka 1 1 2 4 4 4

Disponibilni +1 +1 +2 +1 +1 +1

casova

dotace

Celkem 2 2 4 5 5 5

Predn®t Prvouka rozviji vnimani zék a zprostedkovava jim zakladni poznatky o okolningtsy Zivot spol€&nosti, o zivé
a nezivé firodk. Zaci se i pojmenovavat fedndty, jevy a situace na zaklagozorovani a vlastnich praktickych
zkuenosti. Obsaltednetu Prvouka byl vytvoren ze vzdlavacino obsahu vtiivaci oblasti a vadavaciho obordlovek
a jeho s¥t. Obsah pednEtu Prvouka zahrnuje témata:

» Misto, kde Zijeme

o Lidé kolem nas

» Lidé acas

* Rozmanitost firody

 Clovek a jeho zdravi




Predmét Prvouka miaZe byt realizovan hliv blocich, které prolinaji vywvanim gedmétu Cesky jazykv t&sné
navaznosti na téma souvislosti s tématem aktualndzhovoru“ anebo jsourpdnetu Prvouka vénovany celé vyéovaci
hodiny (@i volbé formy se vychazi z tématinnosti).

PFi vyuce se uplatiuje princip diferenciace a individualizace vz@lavaciho procesu a vyuzivaji se moznosti pro
kooperaci Zaki.

Do predn®tu Prvouka jsou zd@azena pifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Enviesnalni vychova a Medialni
vychova.

PrednEt Prvouka je vyuwovan podle napkv odborné gebre prirodowdnych gednetd, na zahragl ve skleniku, ve Skolni
kuchyiice, v mist vychazky, exkurze, v gitacové webrg a samoejmé ve kmenovéitdé. Zaci jsou vydovani po fidach
a schopnosti Zdkjsou zohledovany individualnim fistupem ¥etré individualniho vzdlavaciho planu.

Vychovné a vzd élavaci strategie

Vytvareni a upevriovani hygienickych a sebeobsluznych navykd podporujeme tak, Ze
. prakticky nacwiujeme v redlnych situacich hygienické a sebeobsloamyky
. cinnosti mnohonasolgropakujeme

KU KK KP

Osvojovani pravidel slusného chovani a jednani, vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahd podporujeme tak, ze
» spole’né s zaky vytvdme pravidla vlastniho slusného chovaniialddre je dodrzujeme
» sledujeme s pomaoci Skolniho psychologa vzajemaBwanezi Zaky, podporujeme pozitivni vazby kava situace
resSime

KU KRP KK KSP KO




Poznavani svého nejblizSiho okoli a formovani citového vztahu k mistu, kde Zak zije podporujeme tak, ze
. spole’nym aktivnim poznavanim svého okoli
. sdilenim z4jmu o své okoli

v

KU KRP KK KSP KO

K rozvoji mySleni a vyjadfovani, k rozSifovani slovni zasoby p/i pojmenovavani véci, jevd a déji vedeme zaky
tak, ze

. pouzivame stejny slovnik k pojmenovavani

. zaji¥ujeme pi pojmenovavani nazornost

KU KK

K chapéani vyznamu véci a jejich vlastnosti, vzajemnych vztaht a souvislosti vedeme Zaky tak, Ze
. vyuwujeme prozitko® davame zakn moznosti ziskat vlastni zkuSenosti

v

KU KRP KP

Pojmenovavani pfedmétd, cinnosti, novych poznatkd a zkuSenosti z kazdodenniho Zivota zajiStujeme tak, Ze
. navazujeme na vyukieského jazyka — na ,rozhovory*
. vyuzivame zapisy zak jejich Denicich

KU KK




Utvareni pozitivniho vztahu k zivé i nezivé pfirodé zajisStujeme tak, ze
. pokud je to mozné, viujeme na Skolni zahradi v jiném terénu
» pravidelre pecujeme o Skolni zahradu

v

KU KRP KK KSP




Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 1.- 3. ro¢nik

Ucivo

Prdrezova témata

Jiné

Misto kde Zijeme

Zak by nl

poznat nazev své obce
znat celou adresu svého
bydlist

Domov- spojit obrazek
s adresou bydli&t

orientovat ve tid¢ a
poznavatnejblizSi okoli
Skoly

Trida- centra veride
Skola — jidelna
Okoli Skoly- Histe, zahrada

poznal aukazat predmeéty
v nejbliz8im okoli

Trida- pastelky, pracovni
listy aj.

Jidlo-hrnek, prostirani aj.
Satna - oblgeni

seznamovatse zakladnimi
pravidly bezpénosti i
cest do sSkoly

Zaklady dopravni vychovy-
chize po chodniku,
piechazeni poiechodu

Environmentalni vychova-—
Vztah¢lovéka k prostedi —
NaSe obec poznavame

praktickécinnosti s objekty

karticky prirazovat ke
konkrétnimu pednetu

vychazky do okoli Skoly




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 1.- 3. ro¢nik

Ucdivo

Prdrezova témata

Jiné

Lidé kolem nas

~

ak by el

v s

znat nejblizSi rodinné
prislusniky

Rodina — tata, mama, babi,

déda aj.(brat v tvahu rodinnéDsobnostni a socialni

ponery-dit¢ z DD, rozvod)

znat jména svych spoluzék
a witela

Spoluzaci- jména,ditelky-
teta

seznamovaise se zaklady
spole&enského chovani

Z&klady spoléenského
chovani — pozdrav, poprosit
a podtkovat

poznavai rizné lidské
¢innosti

Povolani ve Skole —
kuchaka, witelka,
uklizetka, zahradnik

védét, jak se chovatip
setkani s neznamymi lidmi

Osobni bezp# — chovani
v rizikovych situacich

vychova (OSV) —Socialni
rozvoj — Mezilidské vztahy
- vztahy mezi

lidmi
-zdraveni blizkych i cizich
lidi

praktickéc¢innosti,
napodobovani

exkurze-kuchi, uklid, trida

privolani pomoci




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 1.- 3. ro¢nik

Ucdivo

Prdrezova témata

Jiné

Lidé a ¢as

~

ak by el

zvladnout jednoduchou
orientaci v¢ase
(rano, poledne, wer)

Orientace \ase —
rano,poledne,ver

orientovat se v obrazkovém
rozvrhuc¢innosti

Kalend& dne

ukazat v kalend& dny v
tydnu

Tydenni kalenda

ur ¢it rocni obdobi podle
charakteristickych znak

Znaky ranich obdobi

OSV — Sebereqgulace a
sebeorganizace — organiza
vlastnihocasu

Environmentalni vychova (
EV ) — Ekosystémy - les a
pole EEhem r@&nich obdobi -
charaktersitika

ce
-sledovani kazdodenniho
pocasi
-zvizualizované kalendé
tydne, dne, roku




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 1.- 3. ro¢nik

Ucdivo

Prdrezova témata

Jiné

Rozmanitost pirody

~

ak by el

piiFadit vhodné obrazky a
pojmy k ranimu obdobi

Znaky raniho obdobi

poznal nejkezrejSi druhy
domacich zvat

Vybrani zivaichove -
domaci zviata

poznat zakladni druhy ovoce
a zeleniny

rOvoce a zelenina

ur it potasi na obrazku
(dég’, bouka, vitr aj)

Patasi
-prsi, skzi, sviti slunce aj

seznamovaite zakladnimi

Ochrana firody — chovani k

zasadami pobytu vifgodé

piirode

Environmentalni vychova
(EV) — Lidské aktivity a
podminky Zivotniho

prostedi - produkty
ekologického zewdélstvi

exkurze na EKO farmu

sker, jednoduchaifprava
zeleniny a ovoce

Patasi- kalendéa

(ndzorné obrazky)

praktickéc¢innosti,
napodobovani




Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 1.- 3. ro¢nik

Ucdivo

Prdrezova témata

Jiné

Cloveék a zdravi

~

ak by el

uplatiovat hygienické
navykyazvladat
sebeobsluhu

P&e o0 zdravi — osobni a
intimni hygiena

N L

znat zakladnicasti €la

Lidske €lo —casti €la

ukazat co boli

Pocit boli — neboli

védét o zasadach bezfreeho
chovani pi hrach, vyletu

Bezp&né chovani p
silnicnim provozu

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — Rozvoj
schopnosti poznavani —
cviceni smysloveho vniman
Sebepoznani a sebepojeti -
jako zdroj informaci o sab

i

Praktickécinnosti,
napodobovani

e

ja




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 4. — 6. roénik

Ucivo

Prdrezova témata

Jiné

Misto kde Zijeme

~

ak by el

14

popsat cestu do Skoly podle
otazek

Objekty v okoli Skoly
(obchod, strom, plot aj.)

znat dulezitd mista v okoli
bydlist

Vyznana mista v okoli
svého bydlist — kostel,
autobusova zastavka aj.
Adresa bydlist

sdélit své poznatky a zazitkyVlastni vylety a cesty

z vyleth a cest

Okolni krajina

dodrzovat zasady
bezpeénosti @i hrach

Dodrzovani pravidelip
hrach

(bezpenost — respektovani
zéka#, zaklady dopravni
vychovy)

Environmentalni vychova —
Vztah¢lovek k prostedi —
nase obec (froda a kultura :
jeji ochrana)

L

- pozorovat znamé objekty
- poznavat na obrazcich

- aktivni pozorovani
konkrétnich mist
- tfidéni obrazk

Osobnostni a socialni
vychova (OSV)

Prace s denikem — navaznd
na

)St

- Moralni rozvoj — powdomi
o respektovani a dovednost
zvladat rozhodovani

v problematickych situacich
vSedniho dne

praktickécinnosti —
pozorovaniiiznych objeki,
hry s obrazky




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci

obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 4. — 6. roénik

Ucivo

Prdrezova témata

Jiné

Lidé kolem nas

~

ak by el

se snazitlodrzovat pravidla
pro souziti v rodia, Skole,
mezi kamarady

Rodina — chovani v rodin
vztahy mezkgleny rodiny
Skola — vztahy mezi zaky a
uciteli

( z&klady spol.chovani —
pozdrav, poprosit a
pocEkovat)

Osobnostni a socialni
vychova (OSV)- Socialni

rozvoj — Mezilidske vztahy —+

pé&e o dobré vztahy, chovar
podporujici dobré vztahy,
respekt, podpora, pomaoc,

se snaziprojevovat
toleranci k odliShostem
spoluzak

Moji spoluzaci
( zdaraznovat kladné stranky
zaka)

—

vztahy a naSe skupina

znat a pojmenovat
nejbsznejSi pracovniinnosti

Blizké profese a pracovni
¢innosti

rozpoznatve svém okoli
nevhodné jednani a chovan
vrstevniki a dosplych

Z&kladni pravidla
ispol&enského chovani

Protipravni jednani — krddez

Sikana, zneuzivani, tyrani

( nejblizsi se kterymi se Zak
setkava — prodavaiidic,
prace rodii)

védét, kde hledat pomoc
v piipadt ohroZeni vlastni
osoby

Dulezita telefonntisla

(prrednost ve dvéch, vztah
ke starSim osobam, Ucta k
majetku)

Prevence rizikového
chovani

reagovat na pokyny
dosgglych pii mimoradnych
udalostech

Chovani pi pozaru, pi
vyhlaseni poplachu,ip
dopravni nehad

Situace hromadného
ohrozeni,







Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 4. — 6. roénik

Ucdivo

Prdrezova témata

Jiné

Lidé acas

Zak by nl
poznat, kolik je hodin (celé
hodiny)

Uréovanicasu
( celych hodin)

rozliSovat déj v minulosti,
budoucnosti aijfitomnosti
(v¢era, dnes, zit)a

Rozvrzeni denniclinnosti
- véera, dnes,zitra

znat ro¢ni obdobi a sice

Ro¢ni kalendé --jaro,léto
podzim, zima-typické znaky,
- mésice- typické znaky

porovnat rozdily mezi
sowasnym zjsobem Zivota
a zivota v minulosti podle
obrazki

Vi s

Prednety a &ci z diivejSiho
obdobi a sotasnosti
( domécnost, Skola

seznamitse s vyznamnymi
regionalnimi udalostmi a
povestmi

Vybrané po¥sti z knihy O
hibitovnim strasSidle a jiné
powesti

Praktickécinnosti

Cinnosti s Denikem

Medialni vychova (MV ) —

Vedeni tidniho kalendi&e

Interpretace vztahu
medialnich s8eni a reality —
razné typy sdleni

Exkurze do muzea

e- muzeum obce Senorady,

http://muzeum.senorady.cz/index.php?uvod=false

O hibitovnim
strasidle

jiné povésti i vypravéni
z jihozapadni Moravy

sl

Martin Sklenar







Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 4. — 6. rocnik

Ucivo

Prdrezova témata

Jiné

Rozmanitost firody

~

ak by el

poznatrozdily mezi stromy
a kei

Stromy a kée
Ptiroda v r@&nich obdobich

Ovoce a zelenina

poznal nejkEzrejsSi volrg

Zijici zvirat

Vybrani ziva@ichoveé — volg
Zijici
P&e o Zivaichy a ptaky

rozlisit listnaté a jehtinaté
stromy

Stromy listnaté, jehinaté,
ovocné, okrasné, ovoce

seseznami se Skodlivymi
vlivy na piirodni prostedi

P&e o zivotni prosedi

znat zakladni pravidla
ochrany pirody a Zivotniho
prostedi

Chovani v pirodé, p&e o
zvirata a ptaky

Sezénni prace na zahsada
poli, v lese

Environmentalni vychova —
Lidské aktivity a Zivotni
prostedi — zemdéIstvi a
zivotni prostedi, ochrana

piirody

pozorovani stromu a ke,
prohlizeni obrazkovych knih

vychazka do zahrady, lesa

pozorovani v firod
listnatych a jehtinatych
stromi (sker lista a jehlii
lepeni na model stromu)

prace na zahraesbsr
odpadki(papirki), hrabani
listi aj

praktickécinnosti,
napodobovani







Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Vystupy pro 4. — 6. roénik | Ucivo Prafezova témata Jiné
Clovék a zdravi Osobnostni a socialni praktické¢innosti,
P&e o zdravi — osobni a vychova - Moralni rozvoj — napodobovani

Zak by nl

uplatiovat hygienické
navykya sebeobsluzneé
dovednosti

intimni hygiena
sebeobsluha — oblékani,
stolovani

dokéazatsdélit a popsat sve
zdravotni potize

Nemoc
- ukazat kde boli, stit o tom

védét, na koho se obratit o
pomoc

Osobni bezp#
Ochrana ped zneuzivanim

umét oSetit drobné poraéni

Pé&e o zdravi
-oSeteni drobného por&ni

uplatiovat zakladni
pravidla silnéniho provozu
pro chodce

Bezp&né chovani v sildnim
provozu

-chtize po chodniku
-prechazeni fes [fechod
(dopravni zn&ka, pgrechod)

reagovar primererg na
pokyny dosplych pri
mimoradnych situacich

chovani pi vyhlaseni
poplachu

Reseni problérna
rozhodovaci dovednosti —
dovednosti prdeseni
problémii — porareni,

mimo adna udalost,
obtézovani

fici 0 pomoc znamé oseéb-
ucitelka, rodte, kamarad

praktickécinnosti,
napodobovani

praktickécinnosti,
napodobovani

Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych situacich
praktickécinnosti,
napodobovani




